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Obiettivi disciplinari - Flauto traverso 

Primo strumento 

 

Classe prima 

 

 

Aspetti posturali: 

− saper assumere una corretta postura del corpo durante l'esecuzione 

− saper assumere una corretta posizione delle dita in relazione alla tastiera dello strumento 

 

Consapevolezza della tecnica di emissione del suono: 

− saper utilizzare correttamente il colpo di lingua semplice 

− saper utilizzare correttamente la respirazione diaframmatica 

− saper controllare l'emissione del suono in relazione all'altezza delle tre ottave (registri grave, 

medio e acuto) 

 

Tecnica – Programma: 

− esercizi basati su note lunghe e scale nelle tonalità più semplici: do magg., sol magg., re 

magg., la magg., fa magg. e si bem. magg. 

− studi tratti dal metodo “G. Gariboldi: 58 esercizi per flauto”, fino al n°40 

− semplici brani tratti dalla letteratura flautistica o trascrizioni facilitate 

− semplici duetti o trii (proposti in preparazione alle attività di Musica d'insieme) 

 

Manutenzione dello strumento: 

− conservazione e pulizia ordinaria dello strumento musicale 
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